
Список рекомендованої літератури 

Основна література 

1 Бірюк С. В., Бірюк В. В. Професійний спорт: навчально-методичний 

посібник Миколаїв: МНУ, 2020. - 75 с. 

2 Кошура А.В. Теорія і методика спортивних тренувань : навч. посіб. 

Чернівці : Чернівец. нац. ун-тім. Ю.Федьковича, 2021. –120 с. 

3 Таран Л.М., Мішин М.В. Олімпійський спорт, професійний спорт, 

загальна теорія підготовки спортсменів: у запитаннях та відповідях. 

Довідник. Харків: ХДАФК, 2021. 306 с. 

4 Ніколайчук О. П.. Професійний спорт: навчальний посібник. Чернівці: 

Чернівецький національний ун-т, Інтеграція 2018. - 108 с. 

5 Кутек Т. Б., Вовченко І. І. Основи теорії і методики спортивної 

підготовки: навч. посібник. Житомир: ЖДУ імені Івана Франка, 2022 – 108 с 

Допоміжна література 

6 Остапенко Ю.О. Причини виникнення конфліктів та їх профілактика. 

Спортивні ігри. 2021. № 3. С. 40 – 49. 

7 Остапенко Ю. О., Стасюк Р. Н., Долгова Н. О., Салатенко І. О. 

Історичні аспекти та перспективи розвитку баскетболу в незалежній Україні 

як професійного виду спорту Спортивні ігри. 2023. № 2 (28) С. 72-84. 

8 Хіменес Х.Р, Еделєв О.С. Глобалізація соціальної практики 

професійного спорту в сучасних умовах розвитку. Спортивні ігри 2022. №3. 

(25). С 139-149. 


