
СПИСОК  

навчально-методичних та/або наукових праць 

(2022–2023 рр)  

№ 

з/п 
Назва2) Характер 

роботи3) Вихідні дані4) 

Обсяг (у 

сторінках) 

/ 

авторськи

й 

доробок5) 

Співавтори6) 

1 2 3 4 5 6 

  

тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: IX Міжнародна 

наук.- метод. конф., 

(Суми 10-11 листопада 

2022 р.) – / тези доп. – 

Суми : Сум. держ. ун-т, 

2022.  

С. 12–15. 

3 
Антіпіна А. О. 

Стасюк Р.М. 

  

1 Модельні 

характеристики 

навчання рухових дій у 

дзюдо 

 

 

 

2 

 

 

Особливості технічної 

та тактичної 

підготовки каратистів 

14-15 років 

 

 

 

тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: IX Міжнародна 

наук.- метод. конф., 

(Суми 10-11 листопада 

2022 р.) – / тези доп. – 

Суми : Сум. держ. ун-т, 

2022.  

С. 20–23. 

 

 

 

3 

 

 

 

Буглак А. М. 

Стасюк Р.М. 

 

 

 

3 

 

 

Фактори управління 

тренувальним ефектом 

навантаження у міні-

футболі 

 

 

тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: IX Міжнародна 

наук.- метод. конф., 

(Суми 10-11 листопада 

2022 р.) – / тези доп. – 

Суми : Сум. держ. ун-т, 

2022.  

С. 39–41. 

 

 

3 

 

 

Дробоног О. М. 

Стасюк Р.М. 

 

 

 

4 

 

 

Удосконалення 

техніко-тактичної 

майстерності 

футболістів і розвиток 

їх фізичних якостей 

 

 

 

тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: IX Міжнародна 

наук.- метод. конф., 

(Суми 10-11 листопада 

2022 р.) – / тези доп. – 

Суми : Сум. держ. ун-т, 

2022.  

С. 52–55. 

 

 

 

3 

 

 

 

Коломеєць Д. І. 

Стасюк Р.М. 



 

 

 

5 

 

 

Формування 

спеціальних рухових 

навичок у дзюдоїстів 

14-16 річного віку 

 

 

 

тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: IX Міжнародна 

наук.- метод. конф., 

(Суми 10-11 листопада 

2022 р.) – / тези доп. – 

Суми : Сум. держ. ун-т, 

2022.  

С. 55–57. 

 

 

 

3 

 

 

 

Коцур Д. О. 

Стасюк Р.М. 

 

 

 

6 

 

 

Програмне 

забезпечення базової 

техніко-тактичної 

підготовки дзюдоїстів 

 

 

 

тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: IX Міжнародна 

наук.- метод. конф., 

(Суми 10-11 листопада 

2022 р.) – / тези доп. – 

Суми : Сум. держ. ун-т, 

2022.  

С. 64–67.  

 

 

3 

 

 

Назаренко В. В. 

Стасюк Р.М. 

 

 

 

7 

 

 

Методика розвитку 

координаційних 

якостей у настільному 

тенісі 

 

 

 

тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: IX Міжнародна 

наук.- метод. конф., 

(Суми 10-11 листопада 

2022 р.) – / тези доп. – 

Суми : Сум. держ. ун-т, 

2022.  

С. 80–83. 

 

 

 

3 

 

 

 

Самокиш К. О. 

Стасюк Р.М. 

 

 

 

8 

 

 

Специфіка прояву 

психофізіологічних 

здібностей воротарів у 

футболі 

 

 

 

тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: IX Міжнародна 

наук.- метод. конф., 

(Суми 10-11 листопада 

2022 р.) – / тези доп. – 

Суми : Сум. держ. ун-т, 

2022.  

С. 85–87. 

 

 

 

3 

 

 

 

Тимошенко Д. 

Г. 

Стасюк Р.М. 

 

 

 

9 

 

 

Особливості фізичної 

та технічної підготовки 

у міні-футболі 

 

 

тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: IX Міжнародна 

наук.- метод. конф., 

(Суми 10-11 листопада 

2022 р.) – / тези доп. – 

Суми : Сум. держ. ун-т, 

 

 

3 

 

 

Яровий О. В. 

Стасюк Р.М. 

 

 



2022.  

С. 92–94. 

10 
Сучасні  види фітнесу 

у процесі фізичного 

виховання студентів 

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту : тези доповідей  

ІX  Міжнародної науково-

методичної конференції.– 

Суми: Сумський 

державний університет, 

2022. – С. 108-110. 

3 Нестеренко 

О.С. 

Петренко Н.В. 

11 
Використання засобів 

оздоровчого фітнесу в 

системі фізичного 

виховання студентів 

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту : тези доповідей  

ІX  Міжнародної науково-

методичної конференції.– 

Суми: Сумський 

державний університет, 

2022. – С. 112-114. 

3 Стародубова Д. 

Петренко Н.В.  

12  Оздоровчий вплив 

занять раннім 

плаванням на організм 

дітей  

 

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту : тези доповідей  

ІX  Міжнародної науково-

методичної конференції.– 

Суми: Сумський 

державний університет, 

2022. – С. 138-140 

3 Василенко Д. 

Петренко Н.В. 

13 Інноваційні технології в 

спорті Тези 

доповіді 

Сучасні аспекти 

модернізації науки: 

стан, проблеми, 

тенденції розвитку: 

матеріали XXXVII 

Міжнародної науково-

практичної 

конференції / за ред. 

І.В. Жукової, 

Є.О. Романенка. – 

4 Твірітін Р.О. 



м. Ольборг (Данія): ГО 

«ВАДНД», 07 жовтня 

2023 р. – С. 195–198. 

14 Особливості техніко-

тактичної підготовки 

каратистів 

14–15 років на етапі 

спеціалізованої 

базової підготовки 

стаття 
Науковий часопис НПУ 

імені М. П. 

Драгоманова. Серія 15. 

Науково-педагогічні 

проблеми фізичної 

культури (фізична 

культура і спорт). – 

2023. – Випуск 3 (161). – 

 С. 86–89. 

(фахове видання) 

4 Забара В.М., 

Сергієнко В.М.  

 

 

15 
 Аналіз виступу 

спортсменів-інвалідів 

збірної команди 

України на Іграх 

нескорених 2022 року 

в Гаазі. 

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: тези доповідей 

ІХ Міжнар. наук.-метод. 

конф. (Суми, 10–11 

листопада 2022р.) – 

Суми : СумДУ, 2022. –  

С. 37–38. 

2 Нікітенко В. О., 

ДолговаН. 

О. 

16 
  Спортивна підготовка 

збірної команди з 

легкої атлетики під час 

воєнного стану та 

повномасштабного 

вторгнення.  

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: тези доповідей 

ІХ Міжнар. наук.-метод. 

конф. (Суми, 10–11 

листопада 2022р.) – 

Суми : СумДУ, 2022. – 

С. 29–30. 

2 Гончар І. Г., 

Долгова Н. О. 

17 
Використання 

спортивних додатків 

у процесі навчання з 

дисципліни 

«Адаптивна фізична 

культура».  

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: тези доповідей ІХ 

Міжнар. наук.-метод. 

конф. (Суми, 10–11 

листопада 2022р.) – Суми 

: СумДУ, 2022. – С. 100–

102. 

3 АвраменкоВ. 

Д. 

Долгова Н.О.. 



18 
Роль і місце 

тіловиховання у 

фізичному розвитку 

молоді.  

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: тези доповідей ІХ 

Міжнар. наук.-метод. 

конф. (Суми, 10–11 

листопада 2022р.) – Суми 

: СумДУ, 2022. –  С. 103–

104. 

2 Гейко А. І., 

Долгова Н. О.  

19 
Аналіз використання 

«розумного» 

годинника GARMIN 

та мобільного 

додатку GARMIN 

CONNECT для 

підтримки 

індивідуальних 

тренувань.  

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології 

в системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: тези доповідей 

ІХ Міжнар. наук.-

метод. конф. (Суми, 

10–11 листопада 

2022р.) – Суми : 

СумДУ, 2022. – С. 

105–107. 

3 Некроєнко 

Т.О., Долгова 

Н. О. 

20 
Структура 

попереднього масажу 

спортсменів під час 

підготовки до 

стрільби з лука.  

Тези 

доповіді 

Інноваційні 

технології в системі 

підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: тези доповідей 

ІХ Міжнар. наук.-

метод. конф. (Суми, 

10–11 листопада 

2022р.) – Суми : 

СумДУ, 2022. – С.161–

163. 

3 Чибісова Є. 

В.,   Долгова 

Н. О. 

21 
Система 

інтелектуального 

аналізу біометричних 

даних для розумних 

спортивних тренувань.  

Тези 

доповіді 

Інформатика, 

математика, 

автоматика. ІМА – 2023: 

мат. Міжнар. наук. 

конф. молодих учених 

(Суми – Астана, 24–28 

квітня 2023 р.) – Суми : 

СумДУ, 2023. – С.154–

155. 

2 Овчинніков 

А., 

Кондратенко

А., Діхтярьов 

А., Долгова 

Н., Шелехов І. 

22 
Чинники впливу на 

точність кидків м’яча в 

баскетболі 

Тези 

доповіде

й 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

 3 Ткаченко І. М., 

Остапенко 

Ю.О. 



фізичного виховання і 

спорту: тези доповідей ІХ 

Міжнародної науково-

методичної конф. (Суми, 

10–11 листопада 2022 р.) 

– Суми : Сумський 

державний університет, 

2022. С. 87–89. 

23 
Побудова річного циклу 

тренувань каратистів на 

початковому етапі 

підготовки 

Тези 

доповіде

й 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: Ел. Збірник наук. 

праць IX Міжнародна 

науково-методична конф. 

(Суми, 10-11.листопада 

2022 р.)  – Суми: СумДУ. 

С.57–59. 

3 Лата О.Ю., 

Остапенко 

Ю.О. 

24 
Розвиток швидкості у 

баскетболі 

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту : тези доповідей 

ІХ Міжнародної науково-

методичної конф. (Суми, 

10–11 листопада 2022 р.) 

– Суми : Сумський 

державний університет, 

2022.С. 90–91. 

2 Усик Б.В., 

Остапенко 

Ю.О. 

25 
Фізична терапія після 

довготривалої 

іммобілізації нижніх 

кінцівок 

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: тези доп. ІХ 

Міжнародної наук.-

метод. конф., 

 м. Суми, 10–11 

листопада 2022 р. – Суми 

: Сум. держ. ун-т, 2022. 

 С.154–155. 

2 Гостєв О. І., 

Сірик А.Є. 

26 
Розвиток 

координаційних якостей 

юних лижників-

гонщиків 

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: тези доп. ІХ 

Міжнародної наук.-

метод. конф., 

2 Мигаль Д. С., 

Сірик А.Є. 



 м. Суми, 10–11 

листопада 2022 р. – Суми 

: Сум. держ. ун-т, 2022. 

 С.110–111. 

27 
Контроль 

функціонального стану 

юних біатлоністів 

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: тези доп. ІХ 

Міжнародної наук.-

метод. конф., 

 м. Суми, 10–11 

листопада 2022 р. – Суми 

: Сум. держ. ун-т, 2022. 

 С.83–84. 

2 Мартиненко В. 

Р., 

Сірик А.Є. 

28 
Основи методики 

навчання студентів 

способам пересування 

на лижах 

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту: тези доп. ІХ 

Міжнародної наук.-

метод. конф., 

 м. Суми, 10–11 

листопада 2022 р. – Суми 

: Сум. держ. ун-т, 2022. 

 С.62–63. 

2 Марченко І. О., 

Сірик А.Є. 

29 
Специфіка організації 

навчально-

тренувального процесу 

зі спортивного 

орієнтування в умовах 

пандемії COVID-19 

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту : тези доповідей 

ІХ Міжнародної науково-

методичної конференції, 

м. Суми, 10-11 листопада 

2022 р. – Сумит : 

Сумський державний 

університет. – С.17-19. 

3 
Бугайов О. Е., 

Король С.А. 

30 
Оздоровчо-рекреаційна 

рухова активність дітей 

старшого віку 

Тези 

доповіді 

Інноваційні технології в 

системі підвищення 

кваліфікації фахівців 

фізичного виховання і 

спорту : тези доповідей 

ІХ Міжнародної 

науково-методичної 

конференції, м. Суми, 

10-11 листопада 2022 р. 

– Сумит : Сумський 

державний університет. 

– С.122-124. 

3 
Арбузова В.Т, 

Король С.А. 

 

 



 


