
СУМСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

НАВЧАЛЬНО-НАУКОВИЙ МЕДИЧНИЙ ІНСТИТУТ 

 

Протокол № 2 

Засідання Експертної ради роботодавців 

від 27.01.2026 року 

 

ПРИСУТНІ: голова Експертної ради роботодавців – Бєлан Юрій Григорович, в.о. 

директора Обласного комунального закладу Сумської обласної дитячо-юнацької 

спортивної школи; Літовцева Тетяна Вікторівна – директорка Міського комунального 

закладу «Комплексна дитячо-юнацька спортивна школа «Суми»; Кононенко Вікторія 

Володимирівна – в.о. директорки Комунального закладу Сумської обласної ради 

Сумська обласна дитячо-юнацька спортивна школа осіб з інвалідністю «Інваспорт»; 

Гаркуша Сергій Васильович – д.пед.н., професор, завідувач кафедри педагогіки, 

психології та методики фізичного виховання Національного університету 

«Чернігівський колегіум» імені Т.Г. Шевченка; Зима Володимир Вікторович – 

директор Комунального закладу Сумської обласної ради Сумська обласна комплексна 

дитячо-юнацька спортивна школа «Динамо»; Маслов Владислав Григорович – 

начальник Сумського обласного відділення (філії) Комітету з фізичного виховання та 

спорту Міністерства освіти і науки України. 

Запрошені особи: гарант ОПП А7 «Фізична культура і спорт» першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти – Ворона Віта Вікторівна, Петренко Наталія 

Володимирівна – гарант ОПП А7 «Фізична культура і спорт» другого (магістерського) 

рівня вищої освіти. 

Секретар: Лазоренко С.А. – в.о. завідувача кафедри фізичного виховання і 

спорту. 

 

ПОРЯДОК ДЕННИЙ 

1. Обговорення та схвалення проєкту ОПП «Фізична культура і спорт» першого 

(бакалаврського) рівня за спеціальністю А7 «Фізична культура і спорт» 2026 року 

прийому 

Доповідач:  гарант ОПП 017 «Фізична культура і спорт» Ворона В.В. 

2. Обговорення та схвалення проєкту ОПП «Фізична культура і спорт» другого 

(магістерського) рівня за спеціальністю А7 «Фізична культура і спорт» 2026 року 

прийому 

Доповідач:  гарант ОПП 017 «Фізична культура і спорт» Петренко Н.В. 

 

 

1. СЛУХАЛИ: гаранта освітньо-професійної програми «Фізична культура і 

спорт» за першим (бакалаврським) рівнем вищої освіти доцента Ворону В.В., яка 

повідомила, що в межах спеціальності А7 введено в дію 2 професійних стандарти 

«Фітнес-тренер» (розробник Національний університет фізичного виховання і спорту 

України, наказ від 3.06.2025 № 263-заг.) і «Тренер з виду спорту» (розробник 



Національний університет фізичного виховання і спорту України,, наказ від 19.09.2025 

р. № 408-заг.). Професійні стандарти розроблено та затверджено згідно з вимогами 

статті 42  Кодексу законів про працю України. Доцільним є врахування вимог даних 

стандартів в межах ОПП.  

Гарант також повідомила, що 31.12.2025 року МОН затвердило наказом № 1734 

«Методичні рекомендації щодо відповідності освітніх програм спеціальностям, за 

якими здійснюється підготовка здобувачів вищої освіти, та деталізованим галузям  

Міжнародної стандартної класифікації освіти ISCED-F 2013». В цих методичних 

рекомендаціях надано описи предметних областей спеціальностей, за якими 

здійснюється підготовка здобувачів вищої освіти.  Зазначені дані взяті до уваги під час 

оновлення освітніх компонентів ОПП бакалаврського і магістерського рівня ВО. 

Ворона В.В. довела інформацію, що проєкт ОПП «Фізична культура і спорт» 

підготовки бакалаврів спеціальності А7 Фізична культура і спорт 2026 року вступу 

було оприлюднено в каталозі освітніх програм СумДУ у період з 01.11.2025 р. по 

01.12.2025 р. Оголошення про можливість внесення пропозицій для проєкту ОПП було 

розміщено в розділі «Оголошення» сайту кафедри фізичного виховання і спорту. В 

усній і письмовій формі проводилося обговорення з зацікавленими у освітній програмі 

особами, з метою виявлення пропозицій щодо змісту ОП та майбутньої освітньої 

діяльності. 

За час обговорення було отримано пропозиції і зауваження від академічної 

спільноти, роботодавців, випускників спеціальності і здобувачів. Отримана інформація 

відображена в Таблиці пропозицій та зауважень стейкхолдерів Сумського державного 

університету до освітньо-професійної програми «Фізична культура і спорт» першого 

(бакалаврського) рівня віщої освіти 2026 р.п. 

Після обговорення РПГ (протокол №3 від 22.12.2025) запропоновано наступні 

зміни до ОПП:  

- пропозицію переглянути зміст циклу дисциплін загальної підготовки і додати до 

переліку ОК: «Основи наукових досліджень» і «Долікарська медична допомога». 

Змінити назву ОК  «Вступ до спеціальності зі змістовим модулем: Становлення 

фізичної культури і спорту» на «Вступ до спеціальності». ОК «Біохімія та гігієна 

спорту», «Анатомія людини, основи динамічної анатомії», «Теорія і методика 

фізичного виховання», «Фізіологія людини і спорту» перенести до циклу дисциплін 

професійної підготовки;  

 – розширити зміст дисциплін, пов’язаних із багаторічною підготовкою 

спортсменів, плануванням річних і багаторічних циклів тренування, відбором і 

спортивною орієнтацією. Також додати теми, які стосуються фізкультурно-оздоровчої 

діяльності у фітнес-індустрії; 

– переглянути розділ ОПП «Придатність до працевлаштування»; 

– не враховувати пропозицію щодо додавання ОК «Програмування, оформлення 

документів і робота в ексель таблицях»;  

– зменшити кількість курсових робіт в ОПП. Не включати до ОК «Основи 

науково-дослідної роботи» КР; 

– переглянути та узгодити програмні результати за освітніми компонентами 

циклу фахової підготовки з їх ЗК і ФК відповідно матриці визначених стандартом; 



– змінити структурно-логічну схему відповідно до внесених змін. 

ВИСТУПИЛИ:  

– Зима Володимир Вікторович, директор Комунального закладу Сумської 

обласної ради Сумська обласна комплексна дитячо-юнацька спортивна школа 

«Динамо», який зазначив, що запропоновані зміни є доречними і актуальними; 

– голова Експертної ради роботодавців Бєлан Ю. Г., який запропонував 

рекомендувати РЯ ННМІ підтримати проєкт ОПП «Фізична культура і спорт» (з 

навчальним планом) для першого (бакалаврського) рівня за спеціальністю А7 «Фізична 

культура і спорт» 2026 року прийому. 

ГОЛОСУВАЛИ: підтримано одноголосно.  

ПОСТАНОВИЛИ:  

- схвалити проєкт освітньо-професійної програми «Фізична культура і спорт» (з 

навчальним планом) для першого (бакалаврського) рівня за спеціальністю А7 «Фізична 

культура і спорт» 2026 року прийому; 

- рекомендувати РЯ ННМІ підтримати проєкт ОПП «Фізична культура і спорт» 

(з навчальним планом) першого (бакалаврського) рівня за спеціальністю А7 «Фізична 

культура і спорт» 2026 року прийому. 

2. СЛУХАЛИ: гаранта освітньо-професійної програми «Фізична культура і 

спорт» за другим (магістерським) рівнем вищої освіти доцента Петренко Н.В., яка 

повідомила, що проєкт ОПП «Фізична культура і спорт» підготовки магістрів 

спеціальності А7 Фізична культура і спорт 2026 року вступу було оприлюднено в 

каталозі освітніх програм СумДУ у період з 01.11.2025 р. по 01.12.2025 р. Оголошення 

про можливість внесення пропозицій для проєкту ОПП було розміщено в розділі 

«Оголошення» сайту кафедри фізичного виховання і спорту. В усній і письмовій формі 

проводилося обговорення з зацікавленими у освітній програмі особами, з метою 

виявлення пропозицій щодо змісту ОП та майбутньої освітньої діяльності. 

За час обговорення було отримано наступні пропозиції і зауваження: 

– привести формулювання розділу «Загальна характеристика освітньої 

програми» у повну відповідність до чинного Стандарту вищої освіти за спеціальністю 

017 «Фізична культура і спорт», уточнивши назву ступеня вищої освіти, формулювання 

кваліфікації та інші нормативно визначені параметри; 

– уточнити зміст розділу «Придатність до працевлаштування», узгодивши його 

з дескрипторами відповідного рівня Національної рамки кваліфікацій; 

– в п.1.6 ОПП. привести у відповідність дані в матриці відповідності програмних 

компетентностей; 

– розширити цикл практичної підготовки для забезпечення здобувачам освіти 

набуття необхідних професійних знань, умінь і навичок, що можуть бути сформовані в 

умовах реального виробничого середовища (на робочому місці),  а саме, передбачити 

перегляд змісту практики переддипломної; 

Отримана інформація відображена в Таблиці пропозицій та зауважень 

стейкхолдерів Сумського державного університету до освітньо-професійної програми 

«Фізична культура і спорт» другого (магістерського) рівня віщої освіти 2026 р.п. 



Після обговорення РПГ (протокол №3 від 23.12.2025) одноголосно прийнято 

рішення про внесення зазначених пропозицій та зауважень до ОПП другого 

(магістерського ) рівня. 

ВИСТУПИЛИ:  

– Кононенко Вікторія Володимирівна – в.о. директорки Комунального закладу 

Сумської обласної ради Сумська обласна дитячо-юнацька спортивна школа осіб з 

інвалідністю «Інваспорт», яка зазначила, що запропоновані зміни є доцільними і 

запропонувала рекомендувати РЯ ННМІ підтримати проєкт ОПП «Фізична культура і 

спорт» (з навчальним планом) для другого (магістерського) рівня за спеціальністю А7 

«Фізична культура і спорт» 2026 року прийому. 

ГОЛОСУВАЛИ: підтримано одноголосно.  

ПОСТАНОВИЛИ:  

- схвалити проєкт освітньо-професійної програми «Фізична культура і спорт» (з 

навчальним планом) для другого (магістерського) рівня за спеціальністю А7 «Фізична 

культура і спорт» 2026 року прийому; 

- рекомендувати РЯ ННМІ підтримати проєкт ОПП «Фізична культура і спорт» 

(з навчальним планом) другого (магістерського) рівня за спеціальністю А7 «Фізична 

культура і спорт» 2026 року прийому. 

 

Голова ради                                                 Юрій БЄЛАН 

                                                             

Секретар                                  Сергій ЛАЗОРЕНКО 


