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№ 

п/п 
Тема дисертації Здобувач 

Науковий 

керівник 

Рік  

вступу 

1.  Профілактика спортивного 
травматизму та реабілітаційні 

заходи у підготовці 

висококваліфікованих 

легкоатлетів 

Шевець  

Валентина 

Петрівна 

(переривання 

навчання) 

Бріжата Ірина 

Анатоліївна, доцент, 

к.пед.наук кафедра 

фізичної 

терапії, ерготерапії та 
спортивної 
медицини 

01.10.2021 
 

2.  Науково-методичні основи 
мотивації студентів до ігрових 
видів спорту (на прикладі 
гандболу) 

Кунпан Максим 

Олександрович 

(переривання 

навчання) 

Лазоренко Сергій 

Анатолійович, професор, 

д.пед.н., кафедра 

фізичного виховання і 

спорту 

01.07.2022 

3.  Формування техніко-тактичної 
підготовки каратистів 14–16 
років на етапі спеціалізованої 
базової підготовки 

Забара 

Валентин 

Михайлович 

(переривання 

навчання) 

Сергієнко Володимир 

Миколайович, 

професор, д.н.фіз.вих., 

кафедра фізичного 

виховання і спорту 

01.10.2022 

4.  Контроль фізичної 
працездатності студентів, які 
займаються у спортивних 
секціях закладів вищої освіти 

Заяць Сергій 

Андрійович 

(переривання 

навчання) 

Пилипей Леонід 

Петрович, професор, 

д.н.фіз.вих., кафедра 

фізичного виховання і 

спорту 

01.10.2022 

5.  Побудова загальної та 
спеціальної фізичної підготовки 
легкоатлетів-бігунів з 
урахуванням модельних 
характеристик 

Бойко Анатолій 

Миколайович 

Сергієнко Володимир 

Миколайович, 

професор, д.н.фіз.вих., 

кафедра фізичного 

виховання і спорту 

01.07.2023 

6.  Система контролю 
функціональної працездатності 
спортсменів ігрових видів 
спорту в передзмагальному 
періоді 

Бойко Антон 

Олександрович 

Бріжата Ірина 

Анатоліївна, доцент, 

к.пед.наук кафедра 

фізичної 

терапії, ерготерапії та 
спортивної 

медицини 

01.10.2023 

7.  Програмування професійно 
орієнтованого тренувального 
процесу студентів, які 
спеціалізуються у дзюдо 

Хмелюк 

Олександр 

Володимирович 

Петренко Наталія 

Володимирівна, доцент, 

доцент кафедри 

фізичного виховання і 

спорту 

01.10.2023 

8.  Інтеграція фітнес-технологій в 

тренувальний процес з ігрових 

видів спорту (на матеріалі 

баскетболу)  

Старцев Сергій 

Миколайович 

Петренко Наталія 

Володимирівна, доцент, 

к.фіз.вих., кафедра 

фізичного виховання і 

спорту 

01.07.2023 

9.  Удосконалення підготовки 
студентів-легкоатлетів у 
спортивних секціях закладів 
вищої освіти на основі 
використання інформаційних 
технологій 

Демченко 

Валентина 

Петрівна 

Сергієнко Володимир 

Миколайович, 

професор, д.н.фіз.вих., 

кафедра фізичного 

виховання і спорту 

01.10.2023 



10.  Оптимізація процесу 
підготовки спортсменів у 
кінному спорті в 
передзмагальному періоді 

Думчиков 

Кирило 

Олександрович 

Лазоренко Сергій 

Анатолійович,  

д.пед.н., професор, 

кафедра фізичного 

виховання і спорту 

01.10.2024 

11.  Моделювання інтеграції 
оздоровчої фізичної культури в 
рекреаційні програми студентів-
єдиноборців 

Козирь 

Олександр 

Володимирович 

Петренко Наталія 

Володимирівна, доцент, 

к.фіз.вих. кафедра 

фізичного виховання і 

спорту 

01.10.2024 

12.  Ефективність застосування 
заходів з адаптивної фізичної 
культури для 
військовослужбовців, які 
повернулися з зони бойових дій 

Босий 

Максим 

Віталійович 

Петренко Наталія 

Володимирівна, 

к.фіз.вих., доцент, 

кафедра фізичного 

виховання і спорту 

01.10.2025 

13.  Інформаційно-цифрове 
забезпечення оптимізації 
тренувального процесу у 
річному циклі підготовки 
бодібілдерів 

Папіжук 

Данило 

Олександрович 

Лазоренко Сергій 

Анатолійович, д.пед.н., 

професор,  

кафедра фізичного 

виховання і спорту 

01.10.2025 

 


