
СУМСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

РОБОЧА ПРОЄКТНА ГРУПА ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНОЇ  ПРОГРАМИ 

"ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА І СПОРТ" ЗІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ А7 ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА І СПОРТ ЗА 

ПЕРШИМ (БАКАЛАВРСЬКИМ) РІВНЕМ 

 

ПРОТОКОЛ № 1 

25.09.2026 

Присутні члени робочої проєктної групи: доц. Ворона В.В., доц. Стасюк Р.М., проф. Атаман 

Ю.О., в.о. директора Обласного комунального закладу Сумської обласної дитячо-юнацької 

спортивної школи Бєлан Ю.Г., здобувач освіти Карпенко Д. Ю. 

 

Порядок денний: 
1.  Про внесення змін до освітньо-професійної програми «Фізична культура і спорт» (з 

навчальним планом) підготовки бакалаврів спеціальності А7 Фізична культура і спорт 2025 та 

2026 року прийому у зв'язку із впровадженням навчальної дисципліни «Основи національного 

спротиву». 

2. Про внесення змін до складу  експертної ради роботодавців. 

3. Інше. 

      

1. СЛУХАЛИ: Ворону В.В., гаранта ОПП «Фізична культура і спорт», яка доповіла, що 

на виконання рішення Ради із забезпечення якості вищої освіти СумДУ від 22 вересня 2026 

року «Щодо впровадження курсу «Основи національного спротиву» в освітній процес» в 

освітньо-професійну програму «Фізична культура і спорт» підготовки бакалаврів денної форми 

навчання спеціальності А7 Фізична культура і спорт 2025 та 2026 рр. прийому запроваджується 

навчальна дисципліна «Основи національного спротиву». 

Для здобувачів 2025 року прийому (у яких субкомпонент «Базова загальновійськова 

підготовка» вже включено до навчального плану в обсязі 3 кредити ЄКТС): 

–  замінити СубОК 3 «Базова загальновійськова підготовка»/«Національна ідентичність» 

на СубОК 3 «Основи національного спротиву (аудиторна підготовка)»/«Національна 

ідентичність» обсягом 3 кредити ЄКТС (90 годин) із збереженням семестру вивчення (4-й 

семестр), обсягу аудиторних годин і розподілу тижневого навантаження за модульними 

циклами; 

–  встановити формою підсумкового контролю за субкомпонентом «Основи 

національного спротиву (аудиторна підготовка)» – диференційований залік у 4-му навчальному 

семестрі; 

– доповнити перелік загальних компетентностей ОПП ЗК «Здатність до національного 

спротиву», а перелік програмних результатів навчання ОПП – програмним результатом 

навчання «Розуміти принципи та завдання національного спротиву та застосовувати їх у 

професійній діяльності та суспільному житті», забезпечення яких покласти на субкомпонент 

«Основи національного спротиву (аудиторна підготовка)»; 

–  вилучити з переліку програмних результатів навчання ОП програмний результат 

навчання «Ідентифікувати та пояснювати сутність української національної ідентичності, а 

також формувати оборонну свідомість, спрямовану на захист незалежності і територіальної 

цілісності України, конституційних засад державного ладу, національних інтересів та суспільно-

державних (національних) цінностей України», з відповідним оновленням матриць 

відповідності; 

–  поширити на цих здобувачів положення пунктів 2–5 рішення Ради із забезпечення 

якості вищої освіти СумДУ від 22.09.2026 щодо звільнення їх від вивчення навчальної 

дисципліни «Основи національного спротиву» та можливість її заміни на «Національна 



ідентичність», визнання результатів попереднього навчання, врахування особливостей для 

окремих категорій здобувачів та організації практичної підготовки. 

Для здобувачів 2026 року прийому: 

–  включити навчальну дисципліну «Основи національного спротиву» як окремий 

освітній компонент обсягом 5 кредитів ЄКТС у 2-му навчальному семестрі до освітньої 

програми та навчального плану; 

–  вилучити зі складу інтегрованого освітнього компонента «Соціально-політичні студії» 

СубОК «Базова загальновійськова підготовка»/«Національна ідентичність» (3 кредити ЄКТС) та 

СубОК «Демократія: цінності, принципи, механізми» (2 кредити ЄКТС), зменшивши загальний 

обсяг дисципліни «Соціально-політичні студії» до 5 кредитів ЄКТС (СубОК 1 та СубОК 2); 

–  установити формою підсумкового контролю за дисципліною «Основи національного 

спротиву» – диференційований залік у 2-му навчальному семестрі; 

- доповнити перелік загальних компетентностей ОП загальною компетентністю 

«Здатність до національного спротиву» та передбачити забезпечення її формування, а також 

формування загальної компетентності «Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена 

суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та 

необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в 

Україні», освітнім компонентом «Основи національного спротиву»; 

- доповнити перелік програмних результатів навчання ОП програмним результатом 

навчання «Розуміти принципи та завдання національного спротиву та застосовувати їх у 

професійній діяльності та суспільному житті» та передбачити його досягнення освітнім 

компонентом «Основи національного спротиву»; 

- вилучити з переліку програмних результатів навчання ОП програмний результат 

навчання «Ідентифікувати та пояснювати сутність української національної ідентичності, а 

також формувати оборонну свідомість, спрямовану на захист незалежності і територіальної 

цілісності України, конституційних засад державного ладу, національних інтересів та суспільно- 

державних (національних) цінностей України»; 

- перенести вивчення ОК «Теорія і методика легкої атлетики» обсягом 5 кредитів 

ЄКТС із 2-го семестру, на 4-й семестр із внесенням відповідних змін до структурно-логічної 

схеми ОП; 

–  поширити на здобувачів 2026 року прийому положення пунктів 2–5 рішення Ради із 

забезпечення якості вищої освіти СумДУ від 22.09.2026 щодо звільнення їх від вивчення 

навчальної дисципліни «Основи національного спротиву» та можливість її заміни на 

«Національна ідентичність», визнання результатів попереднього навчання, врахування 

особливостей для окремих категорій здобувачів та організації практичної підготовки. 

 

 ВИСТУПИЛИ:   
Стасюк Р.М., який запропонував підтримати внесення зазначених змін до освітньо-

професійної програми «Фізична культура і спорт» (з навчальним планом) підготовки бакалаврів 

спеціальності А7 Фізична культура і спорт 2025 та 2026 рр. прийому. 

 

ГОЛОСУВАЛИ: одноголосно.  

  

ПОСТАНОВИЛИ:                                 

  Внести зміни в освітньо-професійну програму «Фізична культура і спорт» (з навчальним 

планом) підготовки бакалаврів спеціальності А7 Фізична культура і спорт 2025 та 2026 року 

прийому у зв'язку із впровадженням навчальної дисципліни «Основи національного спротиву». 



Рекомендувати Раді з якості вищої освіти ННМІ СумДУ підтримати зміни до ОПП «Фізична 

культура і спорт» (з навчальним планом) підготовки бакалаврів спеціальності А7 Фізична 

культура і спорт 2025 та 2026 року прийому. 

 

2. СЛУХАЛИ:  

Ворону В.В., гаранта ОПП «Фізична культура і спорт», яка доповіла про зміни складу 

ЕРР відповідно до наказу № 0879-I від 01.09.2026 року. До оновленого складу увійшли: 

1 Бєлан Юрій Григорович – в.о. директора Обласного комунального закладу Сумської 

обласної дитячо-юнацької спортивної школи. 

2. Зима Володимир Вікторович – директор комунального закладу Сумської обласної ради 

Сумська обласна комплексна дитячо-юнацька спортивна школа «Динамо». 

3. Томенко О.А. – доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор, професор 

кафедри теорії і методики фізичної культури Сумського державного педагогічного університету 

імені А.С. Макаренка. 

4. Літовцева Тетяна Вікторівна – директорка Міського комунального закладу 

«Комплексна дитячо-юнацька спортивна школа «Суми». 

5. Маслов Владислав Григорович – начальник управління масового спорту в Сумській 

області ДУ Агенція масового спорту України. 

6. Кононенко Вікторія Володимирівна – в.о. директорки комунального закладу Сумської 

обласної ради Сумська обласна дитячо-юнацька спортивна школа осіб з інвалідністю 

«Інваспорт». 

ПОСТАНОВИЛИ: інформацію взяти до відома. 

 

3. ІНШЕ:                               

1. Про проведення консультації з кафедрою ФВС щодо надання  пропозицій для оновлення 

каталогу ДЗВ за освітньою програмою і за спеціальністю. 

 

Керівник Робочої проєктної груп                                              Віта ВОРОНА 

Секретар Робочої проєктної групи                                                     Роман СТАСЮК 

 

 


